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Changes in microflora raw goat's milk during
lactation

Abstrakt

Kozi mléko se v zakladnim slozeni podoba mléku krav-
skému, v priméru obsahuje okolo 12,6 % suSiny, 3,4 %
bilkovin, 3,8 % tuku, 4,3 % laktosy a 0,8 % mineralnich
latek (HERIAN, 2008). Kozi mléko se vyuziva k pfimému
konzumu nebo se z néj vyrabi mlécné vyrobky. Dllezitym
kvalitativnim faktorem koziho mléka, se kterym je pfi jeho
vyuZziti nutno pocitat, je i mikrobidlni kontaminace. Ve
vzorcich mléka za dvou faremnich chovi byly plotnovou
metodou stanovovany celkovy pocet mikroorganismil, bak-
terie mlééného kysani, psychrotrofni mikroorganismy,
koliformni bakterie a enterokoky. V mléce z faremnich
chovi byly zjistény tyto primérné hodnoty - celkovy pocet
mikroorganismi 1,8 x 10° resp. 1,1 x 10° KTJ/ml, bakterie
mlécného kysani 1,0 x 10° resp. 1,9 x 10° KTJ/ml,
koliformni bakterie 2,3 x 10* resp. 2,9 x 10* KTJ/ml, psy-
chrotrofni mikroorganismy1,5 x 10 resp. 6,0 x 10° KTJ/ml
a enterokoky 3,1 x 103 resp. 6,0 x 10? KTJ/ml.
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Abstract

Goat's milk is similar to cow's milk in its basic composi-
tion. On average, goat's milk contains about 12,6 % dry
matter (3,4 % protein, 3,8 % fat, 4, 3 % lactose and 0,8 %
mineral matter) (HERIAN, 2008). Goat's milk is used for
straight consumption and production of dairy products. The
important qualities factor of goat's milk is microbial con-
tamination. Total counts of microorganisms, lactic acid
bacteria, coliform bacteria, psychotropic microorganisms
and enterococci have been checked in samples of milk
(farms breeding I and II). Microbial analyses have been
carried out by pour plate cultivation. On average, these
counts of microorganisms have been checked - total counts
of microorganisms 1,8 x 10° rasp. 1, 1 x 10° CFU/ml, lactic
acid bacteria 1, 0 x 10° rasp. 1,9 x 10* CFU/ml, coliform
bacteria 2,3 x 10° resp. 2,9 x 10> CFU/ml, psychotropic
microorganisms 1,5 x 10" resp. 6,0 x 10° CFU/ml and ente-
rococci 3,1 x 10° resp. 6,0 x 10*> CFU/ml.

Keywords: goat's milk, microorganisms

Uvod

Chov koz je rozsifen nejen v chudych oblastech svéta,
kde sehrava existenc¢ni tlohu, ale i v oblastech rozvinutych.
Podle HERIANA (2008) se nedd méfit jen ekonomickymi
kritérii, ale ma kromé vlivu na vyZivu lidi také velky dopad
na ekologii prostfedi, socidlni strukturu venkova, tvorbu
krajiny a agroturistiku. Pastevniho chovu koz 1ze mimo jiné
vyuzit jako alternativy pro Setrné hospodateni v krajiné
s ohledem na ménici se klima.

Kozi mléko se v zakladnim slozeni podoba mléku krav-
skému, v priméru obsahuje okolo 12,6 % susiny, 3,4 %
bilkovin, 3,8 % tuku, 4,3 % laktosy a 0,8 % mineralnich
latek (HERIAN, 2008). Kozi mléko se vyuZiva k pfimému
konzumu nebo se z néj vyrabi mlééné vyrobky. Dulezitym
kvalitativnim faktorem koziho mléka, se kterym je pfi jeho
vyuziti nutno pocitat, je i mikrobidlni kontaminace.

Mezi vyznamné skupiny mikroorganismi majici vliv na
kvalitu mléka patii celkovy pocet mikroorganismi (CPM),
psychrotrofni mikroorganismy, koliformni bakterie, bak-
terie mlécného kyséni, enterokoky, sporotvorné anaerobni
bakterie a fada dalSich. Celkovy pocet mikroorganismi
prekracujici hodnoty dané legislativou nas informuje
o nedostatecné hygiené pfi ziskavani mléka, nedostatecném
vychlazeni, chybdch ptfi skladovdni mléka, moZné
sekundédrni kontaminaci. Jako psychrotrofni mikroorganis-
my jsou, jak uvadi CERNY et al. (2008) oznaCovany
mikroorganismy (bakterie, kvasinky a plisné), jejichz
tepelné optimum ristu je mezi 0 °C a 15 °C a jejichZ tepel-
né maximum je pod 20 °C. Nejcastéji izolovanym rodem
z mléka je r. Pseudomonas, potom r. Flavobacterium
a r. Alcaligenes (BURDOVA, 1998). Samotny rist psy-
chrotrofnich mikroorganismi v mléce nezptisobuje podle
BURDOVE (1998) vazné problémy, protoZe jsou vétsinou
(vyjimkou je Alcaligenes tolerans) devitalizovany paste-
raci. Mnohé psychrotrofni bakterie izolované ze syrového
mléka vSak produkuji extracelularni enzymy, které
degraduji bilkoviny a lipidy mléka. Naptiklad vice nez
70 % izolovanych a identifikovanych Pseudomonas fluo-
rescens vykazuje proteolytickou a lipolytickou aktivitu
(JAMRICHOVA, 2000). Kazeni mléka psychrotrofnimi
mikroorganismy je tfeba chdpat jako komplexni proces
souvisejici s jejich rozsahlou metabolickou aktivitou
CANIGOVA (2000). Podle BURDOVE (1998) patfi psy-
chrotrofni mikroorganismy k ubikvitarné rozsifenym, zdro-
jem kontaminace mléka miZe byt tedy voda, pida, vzduch,
rostliny, zvitata a ¢lovék. Jako koliformni oznacujeme bak-
terie roda Escherichia, Enterobacter, Citrobacter
a Klebsiella. GORNER et VALIK (2004) uvad&ji, Ze
pivodnim stanovi§tém koliformnich bakterii je zaZivaci
trakt lidi a zvitat. Navzdory tomu jejich pfitomnost v mléce
nemuizZeme podle nich davat do bezprostfedni souvislosti
s fekéliemi, ale s tim, Ze se prostfednictvim fekéliemi kon-
taminovaného mléka dostavaji na plochy, které se
s mlékem stykaji a kde si pfi nedostatecné sanitaci
koliformni bakterie ve zbytcich mléka vytvoii sekundarni
stanovisté. V mléce jsou proto koliformni bakterie
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spolehlivym indikatorem primarni a sekundarni kontami-
nace. Vyznamnou skupinou mikroorganismi v syrovém
mléce jsou bakterie mlééného kysani (BMK). Tato skupina
je podle JAY et al. (2005) tvofena 13 rody gram-pozitivnich
bakterii, z nichZ nejvyznamné&;jSimi jsou rody Lactobacillus,
Lactococcus, Leuconostoc, Streptococcus, Pediococcus
a Enterococcus. Do mléka se podle GORNERA et
VALIKA (2004) dostdvaji primarné z trav na pastvé
a sekundarné z prostiedi, kde se manipuluje s mlékem.
BMK maji nesporny vyznam pii vyrobé kysanych
mléénych vyrobkil a syrt, jejich Cinnosti je vSak nutno
zabranit dodrZovanim hygieny a rychlym a dikladnym
zchlazenim mléka pfi jeho uchovavani po nadojeni.
Zvlastni pozornost je potieba vénovat enterokokim.
Enterokoky podle GREIFOVE et al. (2003) piedstavuji
velkou cast autochtonnich bakterii spojenych se savéim
gastrointestindlnim traktem, casto se ale vyskytuji také
v pudé, vodé a na rostlinach. Pfitomnost enterokokil
v mléénych vyrobcich je oznacovana jako indikace
nedostate¢nych sanitacnich podminek v pribéhu ziskavani
a zpracovani mléka. Rozhodujici kontaminace mléka
enterokoky pochdazi z dojiciho zafizeni a rostlinného krmi-
va (GREIFOVA et al., 2003).

Kvalita hygieny mléka ma mikrobiologicky vyznam,
ktery se méni, pokud jde o druhy a pocty, podle podnebi,
pocasi, pastvy, laktace, ustdjeni, zdravotniho stavu, vedeni
stdda atd. Pokud je obsah bakterii pfili§ nizky, nejen Ze se
porusi patogenni mikrofléra, ale i pfirozend nepatogenni,
kterd ma vyrazny vliv na vlastnosti mlécnych vyrobkd,
vyrobenych ze syrového mléka (KALANTZOPOULOS,
2003). Kritéria hygienické kvality koziho mléka jsou uve-
dena v Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES)
¢. 853/2004. Provozovatelé potravinarskych podnikd musi
zavést postupy, aby obsah mikroorganismti pii 30 °C
(na ml) byl v syrovém mléce < 1 500 000. Pokud je vSak
mléko uréeno pro vyrobu mléénych vyrobkd ze syrového
mléka postupem, ktery nezahrnuje tepelnou tpravu musi
mléko obsahovat < 500 000 mikroorganismi na ml.

Material a metody

Ve vzorcich koziho mléka ze dvou faremnich chovil
(chov I a chov II) odebiraného v pribéhu 24 h (ranni dojeni
- a, odpoledni - b a ranni nasledujici den - ¢) byly stan-
dardnimi metodami stanovovany tyto skupiny mikroorga-
nismi: celkovy pocet mikroorganismti (CPM) na PCA whit
skimmed milk (Biokar Diagnostics, France) pfi 30 °C za
72 h. Bakterie mlécného kysani (BMK) na MRS agaru
(Biokar Diagnostics, France) pti 37 °C za 72 h. Koliformni
bakterie (Koli) na VRBL (Biokar Diagnostics, France) pfi
37 °C za 24 h. Psychrotrofni mikroorganismy na PCA whit
skimmed milk (Biokar Diagnostics, France) pfi 6 °C za
10 dni. Enterokoky na COMPASS ENTEROCOCCUS
AGAR (Biokar Diagnostics, France) pfi 44 °C za 24 h.
Po ukonceni kultivace byly na jednotlivych Petriho
miskdch odecteny narostlé kolonie a vysledek vyjadien
v KTJ na ml.

Vysledky a diskuse

V priubéhu péti mésict byly ve vzorcich koziho mléka
stanovovany: celkovy pocet mikroorganismu, pocty bakte-
rii mlé¢ného kysani, koliformnich bakterii, psychrotrofnich
mikroorganismi a enterokokd. Vysledky analyz jsou uve-
deny v tabulce ¢. 1, primérné pocty za celé sledované
obdobi pak v tabulce €. 2.

Tab. 1 Pocty mikroorganismii ve vzorcich koziho miéka
zchovu lall v KTJIml

mésic vzorek CPM BMK Koli  Psychro- Entero-

trofni m.  koky

7. l | 56x10°| 49x10°| 8.6x10°| 85x10° | ns
Ip 2.9x10° | 1.3x10%| 1.6x10° | 21x10* | ns
l | 1.6x10°| 57x10°| 95 |41x10%| ns
l, | 51x10°| 49x10°| 76 |55x10°| ns
8. la | 26x10%| 1.2x10%| 7.4x10%| 1.8x10% | 40
b | 31x10°| 1.8x10%| 35 |46x10%2| 10
le | 2.6x10° | 5.0x10%| 1.1x10% | 7.3x10% | ND
l, | 1.2x10° | 5.0x10% | 3.3x102 | 1.4x10* | 1.2x 102
M | 1.3x10%| 1.1x10% | 4.2x10%| 1.3x10* | 1.2x10?
9, l | 1.6x10°| 1.1x10%| 52x10% | 23x10% | 40
b | 1.0x10°| 1.5x10%| 2.8x10° | 2.3x10° 5
le | 1.5x10°| 1.7x10%| 22x10% [ 1.5x10% | ND
le | 35x108 | 7.2x10% | 7.3x10? | 1.1x10% | 20
l, | 43x10%| 7.0x10%| 3.8x10% | 1.8x10% | 73
10. la | 5.0x10*| 3.6x10%| 6.4x10%| 1.0x 10% | 25x10°
b | 41x10*| 1.0x10% | 44x10? | 3.6x10° | 2.1x10°
lc | 5.0x10*| 6.4x10%| 6.9x10? | 1.5x10° | 27x10°
l, | 1,6x10° | 45x10%| 1.6x102 | 7.5x10° | 1.8x 103
My | 31x10%| 8.2x10%| 1.4x10? | 1.1x10% | 1.5x 103
11. l | 1.3x10°| 5.6x10%| 56x10? | 6.1x10* | 6.5x10°
b | 1.1x10%| 47x10%| 1.0x10% | 9.5x10* | 1.3x 10*
lo | 1.2x10%| 2.6x10%| 1.0x10% | 1.2x10* | 9.7x 103

ND - nedetekovano, ns - nestanovovano, a - ranni dojeni, b - odpoledni dojeni,
¢ - ranni dojeni nasledujici den

Tab. 2 Priimérné pocty mikroorganismii v KTJ/ml za celé
sledované obdobi

Koli Psychro-  Entero-

trofni m. koky

Z vysledki je patrné, Ze celkovy pocet mikroorganismil
se po celé sledované obdobi pohyboval v chovu I v rozmezi
fadové 10* - 10° KTJ v 1 ml a v chovu II v rozmezi
10° - 10° KTJ/ml, primér za celé obdobi pak ¢inil 1,8 x 10
respektive 1,1 x 10° KTJ/ml. Podobné vysledky jako
u chovu I zjistily i KOURIMSKA et DVORAKOVA
(2008), které uddvaji hodnotu 1.1 x 10° KTJ/ml jako
prumérnou hodnotu za laktaci. Nafizeni ES ¢. 853/2004
udava pro syrové kozi mléko limit < 1 500 000 resp.
<500 000 mikroorganismi na ml. Je tedy zfejmé, Ze vzorky
mléka z chovu I spliiuji dany limit po celé sledované
obdobi. Vzorky mléka z chovu II vykazovaly v 9. mésici
hors$i mikrobiologickou kvalitu, kdyz nékolikandsobné
prekrocily stanoveny hygienicky limit. I pfes tento extrém-
ni narlst, znaCici poruSeni hygieny pfi ziskavani
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Obr. 1 Celkovy pocet mikroorganismd - porovnani
pramérnych hodnot v jednotlivych mésicich
sledovani v KTJ/ml v chovech I a Il

Obr. 3 Bakterie miécného kysani - porovnani primérnych
hodnot v jednotlivych mésicich sledovani v KTJ/ml
v chovech l a ll
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Obr. 2 Psychrotrofni mikroorganismy - porovnani
pramérnych hodnot v jednotlivych mésicich
sledovani v KTJ/ml v chovech I a Il

Obr. 4 Koliformni bakterie - porovnani primérnych hodnot
v jednotlivych mésicich sledovani v KTJ/ml
v chovech | a ll
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a uchovavani mléka, vSak po zbytek sledovaného obdobi
nepfesdhly pocty mikroorganismi u tohoto chovu
pozadovany limit (viz Obr. 1).

Pocty psychrotrofnich mikroorganismii se pohybovaly
v rozmezi 10> - 10° KTJ/ml (primér za celé sledované
obdobi &inil 1,5 x 10* KTJ/ml u chovu I a 6,0 x 10° KTJ/ml
u chovu II). GORNER et VALIK (2004) uvadéji, Ze by pocty
téchto bakterii v mléce nemély presahnout 500 00 KTJ/ml.
Z Obr. 2 je patrné, Ze pocty psychrotrofti byly ve vzorcich
z obou chovi relativné nizké a neprekrocily doporuceny
limit s vyjimkou vzorkd z chovu I v 11. mésici, kdy
primérné pocty dosdhly 5,6 x 10* KTJ/ml a v chovu II
v 9. a 10. mésici, kdy pramérné pocty psychrotrofi dosah-
ly velmi vysokych hodnot, az na hranici hygienické kvality
(1,5 x 10° resp. 9,0 x 10* KTJ/ml). Poéty bakterii mlééného
kysani byly relativné nizké a pohybovaly se u vzorkil
z obou chovil v rozmezi fadové 10°-10° KTJ/ml (primér za
celé sledované obdobi ¢inil 1,1 resp. 1,9 x 10* KTJ/ml).
Jejich negativni vliv na kvalitu syrového mléka je omezen
rychlym a dbokladnym zchlazenim mléka pfi jeho
uchovavani po nadojeni. Pocéty koliformnich bakterii se
pohybovaly v rozmezi desitek az nékolika tisic v 1 ml
pficemz vyssi poCty byly zjistény u vzorkd z chovu I
(proméré za celé sledované obdobi 2,3 x 10° resp.
2,9 x 10> KTJ/ml v chovu II), jak je patrné z Obr. 4.
GORNER et VALIK (2004) uvadi jako dopliikovy tidaj pro
kravské mléko hodnoty niz§i jak 1000 KTJ na ml,
vezmeme-li tedy v tvahu volnéjsi limity dané nafizenim
ES pro kozi mléko nejsou ndmi zjisténé hodnoty nikterak
vysoké, presto by méla byt této skupiné bakterii vénovana
zvySend pozornost. Mnozstvi enterokokld se pohybovalo

v rozmezi nékolika desitek aZ n€kolika tisic na ml (viz Tab.
1 a Obr. 5), pficemz priamér za celé obdobi Cinil
3,1 x 10° KTJ/ml v chovu I resp. 6,0 x 10* KTJ/ml v chovu
II. Za pozornost stoji, Ze na rozdil od ostatnich skupin bak-
terii, jejichZ pocty byly po celé sledované obdobi s nékoli-
ka vySe zminénymi vyjimkami viceméné stejné, pocty
enterokokl vykazovaly ve druhé poloviné sledovaného
obdobi vzristajici tendenci, to mize znamenat silici konta-
minaci prostiedi. GREIFOVA et al., (2003) uvad&ji, Ze
rozhodujici kontaminace mléka enterokoky pochazi
z dojiciho zafizeni a rostlinného krmiva a Ze v syrovém
mléce jsou jednozna¢né indikatory nedostatecné dekonta-
minace naradi a zafizeni. Jako termorezistentni bakterie,
prezivaji nékteré druhy predepsané pasteracni teploty
a proto jsou normalni soucasti pasterovaného mléka.

Zaver

Z vysledkt analyz je patrné, Ze pocty mikroorganisml ve
vzorcich koziho mléka aZ na vyjimky (CPM - vzorky mléka
z chovu II v 9. mésici, psychrotrofni mikroorganismy -
vzorky z chovu I v 11. mésici a z chovu I v 9. a 10. mésici)
nepresahuji limity dané legislativou (CPM) nebo doporuceni-
mi (psychrotrofni mikroorganismy). ZvySend pozornost by
méla byt rovnéZ vénovana nezZadoucim koliformnim bakter-
iim a enterokokiim. Je tedy nezbytné dodrZovat zdsady
hygieny pri ziskdvani mléka po celou dobu laktace, tfebaZe je
vétSina kontaminujicich mikroorganismil znicena naslednym
tepelnym oSetfenim mléka. Preziv§i mikroorganismy nebo
jejich aktivni enzymy mohou byt vyznamnym problémem pii
nasledujicim zpracovani mléka na syry.
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Obr. 5 Enterokoky - porovnani primérnych hodnot
v jednotlivych mésicich sledovani v KTJ/ml
v chovech | all
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Diagnostické soupravy a pristroje pro chemické a mikrobiologické analyzy
mléka a mléénych vyrobki a kontrolu kvality hygieny a sanitace

Mimo jiné nabizime:
luminometry Uni-Lite, Uni-Lite NG - rychla kontrola hygieny
susené Zivnépidy BIOKAR - klasickd mikrobiologie potravin
PETRIFILM média - ptima mikrobiologické kontrola
prouzkové testy na tetracykliny, mykotoxiny, GMO aj.
presné analyzatory mléka a mlécnych produkti firem
Advanced Instruments a Delta Instruments: kryoskopy - bod
mrznuti, Fluorophos - alkalicka fosfatdza, Somascope - pocet
somatickych buné€k, Lactoscope - obsahové slozky, FTIR analyzatory
ELISA metody - detekce toxintl, antibiotik, alergenii, hormoni a
patogenii (Salmonely, Listerie, aj.) v potravinach a krmivech
enzymatické testy - chemicke sloZeni potravin

Radi Vam poskytneme informace o-vSech dodﬁvanﬁch testech a provedeme jejich prezentaci.
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