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PLNOTUCNE MLECNE VYROBKY
JSOU ZDRAVi PROSPESNE,
VEDCI VYVRACEJI TVRZENI

0 JEJICH SKODLIVOSTI

Jeité v nedavné dobé platilo, Ze ¢im méné tuku potraviny
obsahuji, tim 1épe. Populdrni tak zaCaly byt odtunéné
a nizkotuéné vyrobky. V dnesni dob¢ ale pfibyvd vyzkum,
které ukazuji, Ze na plnotuénych vyrobcich neni nic $pat-
ného, naopak maji z pohledu zdravi mnoho pozitiv.
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Z miéénych vyrobkd by lidé méli preferovat jogurty, kysané vyrobky,

mléko a v mensi mife i syry.

MIiééné vyrobky ovliviiuji nasi hmotnost riizné

Pokud jde o mlé¢éné vyrobky a jejich vliv na nadi
hmotnost, pak velmi zdleZi na tom, o jaké konkrétni vy-
robky jde.

Podle dlouhodobé studie zvefejnéné v odborném caso-
pise New England Journal of Medicine napfiklad vy3si
konzumace misla vedla z dlouhodobého hlediska k navy-
%eni hmotnosti, konzumace jogurtd, a to dokonce i tuénych,
vedla béhem 4 let ke sniZeni hmotnosti.

Zdroje vapniku a jodu

Z mlé¢nych vyrobki by lidé méli preferovat jogurty,
kysané vyrobky, mléko a v mensi mife i syry.
"Jsou to kliové potraviny, jez nafemu télu
poskytuji vapnik ve formé, jez se snadno vstfe-
bavd, a pak také jod, ktery je zapotiebi k tvorbé
hormont §titné Zlazy," vysvétluje Bondova.
Mislo je z pohledu odbornikd v tomto sméru
neutralni, oviem obsahuje uZ pftili§ kalorii, tudiz
ho lze doporuéit jen v omezeném mnoZstvi.

N "V typické zapadni stravé je velmi nepravdé-

. podobné, 7e ziskite dostatek vipniku a jodu
#’ / _,:’ jinym zplsobem, proto je doporucovino konzu-
movat nékolik mlé¢nych vyrobkil denné," doddva
dietolozka.

Tuéné mlééné vyrobky a doporucené
mnoZstvi

FOTO: Profimedia.cz
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Z posledniho vyzkumu publikovaného v odborném
Gasopise American Journal of Clinical Nutrition jasné
vyplynulo, e ackoliv plnotu¢né miéko obsahuje vySsi
mnoZstvi nasycenych mastnych kyselin, jez jsou
povaZoviny za pfic¢inu vysokého cholesterolu v krvi, tak
u lidi nad 65 let, ktefi ho konzumuji, nezvy3uje rizika spjata
se srde¢nim onemocnénim a vyskytem mozkové mutvice.
Vyzkumy naopak ukézaly, Ze tato rizika jsou u téchto lidi
niz&i nez u téch, ktefi plnotuéné mlééné vyrobky nekon-
zumuji.

Podle odborniki za niZ8im rizikem mozkové mrtvice
stoji jedna z molekul mlééného tuku tzv. kyselina hep-
tadekanové.

"Nechceme zpochybiiovat, Ze nasycené mastné kyseliny
jsou jako celek spjaty s vy$¥im rizikem kardiovaskularnich
onemocnéni. O tom opravdu neni pochyb. Podle naSeho
zjiténi se ale ne viechny tyto nasycené mastné kyseliny
chovaji stejng. Ty, jeZ jsou obsaZeny v mléce, v kombinaci
s dalsimi obsaZenymi latkami, jako je vapnik, mohou mit
v konecném dasledku pro zdravi pozitivni pfinos, na rozdil
od téch, které napiiklad obsahuje ¢ervené maso," vysvétlu-
je pro Daily Mail dietoloZka Helen Bondova.

Podivejte se s nami na n€kolik kombinaci mléc-
nych vyrobki, které obsahuji pfiblizné 20 g nasycenych
mastnych kyselin a tedy doporufené maximum pro Zeny.
MuZi mohou aZ 30 g.

200 g pinotu¢ného pfirodniho nebo
170 g feckého jogurtu

Uvedené mnozstvi plnotuéného piirodniho jogurtu obsa-
huje polovinu denniho pfijmu vapniku, ktery je zapotiebi
pro stavbu kosti.

Podle studie z roku 2012 je vysoky pfijem védpniku spo-
jen se snizenymi hladinami 3kodlivého viscerdlniho tuku,
ktery se utvati okolo organt.

Zminénd porce 170 g feckého jogurtu ma sice stejné
nasycenych mastnych kyselin, ale niZsi obsah vipniku (pfi-
blizné 27 % denniho piijmu). Jeho vyhoda ale spoCivd ve
vy$&im obsahu bilkovin (9 g na 100 g jogurtu), jeZ omezu-
ji chut k jidlu. Plnotuény pfirodni jogurt obsahuje 5.1 g
bilkovin na 100 g.

50 g smetanového piirodniho syra

Roztiratelné syry maji obecné méné vapniku a bilkovin
neZ tvrdé syry, protoZe syrovitka bohatd na tyto nutri¢ni
latky je b&hem zpracovéani vyfazena. Porce 50 g smeta-
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REZISTENCE STAPHYLOCOCCUS
AUREUS A KOAGULAZA-
NEGATIVNICH STAFYLOKOKU
K VYBRANYM ANTIBIOTIKUM
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2 ZD Jesenik

Resistance of Staphylococcus aureus and
coagulase-negative staphylococci to chosen
antibiotics

Abstrakt

V prici byl sledovdn vyvoj rezistence Staphylococcus
aureus (n = 555) a koagulaza-rezistentnich stafylokoki
(n = 201) izolovanych z mléka krav, koz a ovci v obdobi let
2008 - 2017 k vybranym antibiotikiim: oxacilin, tetracyklin,
erythromyecin, chloramfenikol, ko-trimoxazol, amoxicilin/ky-
selina klavulanovd, klindamycin, gentamicin, ciprofloxacin,
vankomycin, teikoplanin, rifampicin, cefoxitin, U kmenil
S. aureus je ziejmy v poslednim roce sledovini mirny nartst
rezistence (< 10 %) u antibiotik oxacilin, chloramfenikol,
ciprofloxacin, vankomycin, teikoplanin a rifampicin a vyssi
narust (< 10 %) u antibiotik tetracyklin, cefoxitin, amoxi-
cilin/kyselina klavulanové, cefoxitin, erytromycin, klin-
damycin a gentamicin. Narast rezistentnich kmeni CNS
v roce 2017 je ve srovnani se S. aureus niz&i a pohybuje se
vrozmezi 2 - 12 %. Vyjimku tvofi erythromycin (30 %), klin-
damycin (21 %) a ko-trimoxazol (19 %). Nejvétsi podil na
rezistenci véetné oxacilinu nese Staphylococcus epidermidis.

Klicova slova: syrové mléko, mastitida, S. aureus, CNS,
rezistence na antibiotika

Abstract

The work is focused on the resistance development of
Staphylococcus aureus (n = 555) and coagulase-negative

staphylococei (n = 201) isolated from cow, goat and sheep
milk during 2008-2017 period to selected antibiotics:
oxacillin, tetracycline, erythromycin, chloramphenicol,
co-trimaxazole, amoxicillin/clavulanic acid, clindamycin,
gentamicin, ciprofloxacin, vancomycin, teicoplanin,
rifampicin, cefoxitin. In S. aqureus strains, the increase of
resistance (< 10%) for antibiotics oxacillin, chlorampheni-
col, ciprofloxacin, vancomycin, teicoplanin and rifampicin
and a higher increase (£ 10%) for antibiotics tetracycline,
cefoxitin, amoxicillin/clavulanic acid, cefoxitin, erythro-
mycin, clindamycin and gentamicin in the last year 2017.
The increase in resistant strains of coagulase-pegative
staphylococei in 2017 is lower compared to S. aureus and
ranges from 2 to 12%. Exceptions are erythromycin (30%),
clindamycin (21%) and co-trimaxazole (19%). The largest
share of resistance, including oxacillin, carries Staphylo-
coccus epidermidis.

Keywords: raw milk, mastitis, S. aureus, CNS, antibio-
tic resistance

Uvod

PouZivani nespravnych antibiotik nebo antibiotik
s Sirokospektralnim ucinkem pii lécbé mastitidnich infekci
vede k §ifeni rezistence k vybranym antibiotikim (ATB)
a k ekonomickym ztritdm na strané prvovyrobcii mléka
(Vyletélova, 2003; Vyletélova a kol., 2011a). Zac¢inaji se
objevovat i kmeny, které jsou rezistentni i k antibiotikim
"posledni volby", jako jsou karbapenemy, kolistin nebo
vankomycin. Vankomycin je nahrazovan linezolidem nebo
daptomycinem, ale i v tomto pfipadé se objevuji informace
o zvySujicim se vyskytu rezistentnich bakterii (Sdnchez
Garcia a kol., 2010; Bayer a kol., 2013). V poslednim
desetileti se u hospodafskych zvifat véetné dojeného skotu
objevuji i specifické klony methicilin rezistentnich bakterii
S. aureus (MRSA), které jsou velmi ¢asto multirezistentni
a mohou se $ifit nejen na zvifata, ale i na lidi a vyvolavat
méné 1 vice zdvaznd onemocnéni (Vyletélovd, 2009;
Klimesova a kol., 2017a).

Vzhledem k narGstajicimu poctu rezistentnich kmeni
v humdanni, ale i veterindrni mediciné, je pozornost
vyzkumnych pracovi$t zaméfena na studium vyuZiti
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alternativnich (neantibiotickych) zpusobi lécby (Kli-
medova a kol., 2016, 2017b). Jednou z takovych moZnosti
je napf. fagova terapie (Maslanova a kol., 2017; Doskar
a kol., 2017).

V prostiedi prvovyroby mléka se vyskytuji i rezistentni
koaguldza-negativni stafylokoky (MR CNS). Vyletélova
a kol. (201 1a) izolovali z prvovyroby mléka dojnic rezistent-
ni kmeny S. epidermidis (65 %), S. chromogenes (25 %)
a S. haemolyticus (3,1 %). Toto zjiténi je o to zavaZznéjsi,
nebof bylo potvrzeno, Ze rezistence se muZe Sifit
mezidruhové i mezirodoveé a nezaleZi pii tom, zda jde o pato-
genni nebo nepatogenni bakteridlni druh (Forbes a Schaberg,
1983; Vaidya, 2011). CNS jsou pfitom vyznamnymi pivod-
ci mastitidnich infekci u dojnic (Moroni a kol., 2005).

Prispévek je zaméfen na sledovini vyvoje rezistence
k vybranym antibiotikiim u Staphylococcus aureus a koa-
guldza-negativnich stafylokokil izolovanych ze syrového
mléka krav, ovei a koz s podezfenim na mastitidni
onemocnéni.

Material a metody

Puvod vzorkii

Do hodnoceni byly zahrnuty vysledky ze syrového mléka
dojnic, které byly vySetfeny na podezfeni z mastitidniho
onemocnéni v obdobi let 2008 az 2017 (n = 1590). Celkem
tak bylo testovino 555 izolatd S. aureus a 201 CNS
(Tabulka 1). Viechny kmeny byly izolovany b&znymi
mikrobiologickymi metodami, druhové identifikovany
pomoci biochemického testu (STAPHY'test, Erba
Lachema, Germany) a nasledné potvrzeny i metodou PCR
(Martineau a kol., 1998; Vyletélovd a kol., 2011a).

Stanoveni citlivosti izolovanych kmenii

U viech identifikovanych kmeni byla pomoci diskové
difiizni metody ovéfena jejich rezistence/citlivost k anti-
biotikim (Vyletélova a kol, 2011a; CLSIL, 2012). Do
hodnoceni byla vybrina antibiotika testovand v ramci
dedikovaného projektu: oxacilin (OX), tetracyklin (TE),

erythromycin (E), chloramfenikol (C), ko-trimoxazol
(SXT), amoxicilin/kyselina klavulanova (AMC), klin-
damycin (DA), gentamicin (CN), ciprofloxacin (CIP),
vankomycin (VA), teikoplanin (TEC), rifampicin (RD),
cefoxitin (FOX). Podrobn&jsi specifikace antibiotik v&etné
inhibi&nich zon je uvedena v Tabulce 2. Vysledky citlivosti
jsou uvedeny v procentech a variabilni hodnoty (V) byly
hodnocené jako rezistentni (R).

Vysledky a diskuse

V Tabulce | jsou sumarizovany vysledky testovani
citlivosti na ATB. U kmenl §. aureus je zfejmy mirny
nartst rezistence (3 - 10 %; vztaZeno k roku 2017) u anti-
biotik OX, C, CIP, VA, TEC a RD, vyssi rezistence
(12 - 20 %) pak byla potvrzena u antibiotik TE, SXT, AMC
a FOX. Velky narust rezistence (32 %) v poslednim roce
byl zaznamenén u E, DA a CN. Tento stav Ize vysvetlit
i tim, e u téchto ATB byl i znaény podil variabilnich
vysledki, které byly posuzoviny jako rezistentni. Vyskyt
a nariist rezistentni kment@i S. aureus je potvizen i u jinych
autorii. Ragbetli a kol. (2016) popsali dokonce vy3si vyskyt
rezistentnich S. aureus v jednotlivych letech (2009 - 2014)
a potvrdili 20% rezistenci k oxacilinu (0X), 17,7 % (E),
14 % (RD), 13 % (CN), 11,1 % (DA), 10,1 % (TE) a 6,1 %
(SXT). K vankomycinu byl S. aureus na rozdil od nasich
vysledka vZdy citlivy, ale v letech 2009 aZ 2014 byly i nase
vysledky bez rezistence. Nicméné vyskyt VISA (vanko-
mycin intermedidrni/variabilni) a VRSA (vankomycin
rezistentni S. aureus) byl jiz popsan v roce 1997 a jeho
narist ndsledné potvrzen (Hiramatsu a kol., 1997: Fridkin,
2001). Rozéifovani komunitnich kment S. aureus z nemoc-
nice (LA-MRSA) spolu se vznikem VISA a VRSA se stalo
hlavnim problémem ve zdravotni péci. Z toho davodu
diisledné opatieni na kontrolu infekce nejen v humanni,
ale i ve veterinarni medicingé, vetn& spolehlivého
laboratorniho vy3etfeni citlivosti na ATB a jejich vhodné
vyuZivani v praxi mohou zabrinit dlouhodobému vzniku
rezistence.

Tab. 1 Vysledky rezistence S. aureus a CNS k testovanym antibiotikam (%)

S. aureus  nvzorkil n testovanych izolati 1) S
2008-12 695 0 3
2013 167 153 5 5
2014 163 16 0 6
2015 149 27 0 4
2016 230 154 0 3
2017 186 34 6 12
celkem 1590 555 18 | 55
CNS n vzorki n testovanych izolatd 0X | TE
2008-12 695 19 16 26
2013 167 23 132
2014 163 19 11 11
2015 149 34 6 9
2016 230 25 4
2017 186 81 12| 6
celkem 1590 201 10,3 | 13,7

1 0 0 0 0 1
12 1 3 5 5 35 0 0 0 3
6 0 6 19 0 0 0 0 0 0 0
4 0 4 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 1 1 0 1 1 0 0
32 6 2 e I S 3 6 6 3 15
97 | 13| 42| 92 | 12| 63 65| 12| 13| 05 | 32
E G | SXT|AMC| DA | CN | CIP | VA | TEC | RD | FOX
11 0 " 0 0 26 0 3 5 5 0
9 0 9 0 0 22 0 4 4 4 0
11 0 0 11 5 1 5 0 5 0 1
9 0 6 24 3 6 9 0 0 0 6
8 0 4 20 0 0 0 0 0 0 0
30 5 19010 120 102 9 6 4 4 2 12
130 08 | 82 | 112| 48 | 123] 33 | 23 | 30 | 18 | 48
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alternativnich (neantibiotickych) zpisoba 1écby (Kli-
mesova a kol., 2016, 2017b). Jednou z takovych moZnosti
je napf. fagové terapie (Maglanova a kol., 2017; Do3kar
a kol., 2017).

V prostiedi prvovyroby mléka se vyskytuji i rezistentni
koaguliza-negativni stafylokoky (MR CNS). Vyletélovi
a kol. (201 1a) izolovali z prvovyroby mléka dojnic rezistent-
ni kmeny S. epidermidis (65 %), S. chromogenes (25 %)
nebot bylo potvrzeno, Ze rezistence se muze Sifit
mezidruhové i mezirodové a nezdleZi pfi tom, zda jde o pato-
genni nebo nepatogenni bakteridlni druh (Forbes a Schaberg,
1983; Vaidya, 2011). CNS jsou pfitom vyznamnymi ptivod-
ci mastitidnich infekci u dojnic (Moroni a kol., 2005).

Prispévek je zaméfen na sledovini vyvoje rezistence
k vybranym antibiotikiim u Staphylococcus aureus a koa-
guldza-negativnich stafylokokd izolovanych ze syrového
mléka krav, ovci a koz s podezfenim na mastitidni
onemocnéni.

Material a metody

Puvod vzorki

Do hodnoceni byly zahrnuty vysledky ze syrového mléka
dojnic, které byly vySetfeny na podezieni z mastitidniho
onemocnéni v obdobi let 2008 az 2017 (n = 1590). Celkem
tak bylo testovano 555 izolatd S. awreus a 201 CNS
(Tabulka 1). Vsechny kmeny byly izoloviny béZnymi
mikrobiologickymi metodami, druhové identifikovany
pomoci biochemického testu (STAPHYtest, Erba
Lachema, Germany) a nasledné potvrzeny i metodou PCR
(Martineau a kol., 1998; Vyletélovd a kol., 2011a).

Stanoveni citlivosti izolovanych kmenit

U vsech identifikovanych kment byla pomoci diskové
diftizni metody ovéfena jejich rezistence/citlivost k anti-
biotikim (Vyletélova a kol., 2011a; CLSI, 2012). Do
hodnoceni byla vybrdna antibiotika testovana v ramci
dedikovaného projektu: oxacilin (OX), tetracyklin (TE),

erythromycin (E), chloramfenikol (C), ko-trimoxazol
(SXT), amoxicilin/kyselina klavulanovd (AMC), klin-
damycin (DA), gentamicin (CN), ciprofloxacin (CIP),
vankomycin (VA), teikoplanin (TEC), rifampicin (RD),
cefoxitin (FOX). Podrobngjsi specifikace antibiotik véetné
inhibi¢nich zon je uvedena v Tabulce 2. Vysledky citlivosti
jsou uvedeny v procentech a variabilni hodnoty (V) byly
hodnocené jako rezistentni (R).

Vysledky a diskuse

V Tabulce 1 jsou sumarizovdny vysledky testovini
citlivosti na ATB. U kmenQ S. qureus je ziejmy mirny
nartst rezistence (3 - 10 %; vztazeno k roku 2017) u anti-
biotik OX, C, CIP, VA, TEC a RD, vy§§i rezistence
(12 - 20 %) pak byla potvrzena u antibiotik TE, SXT, AMC
a FOX. Velky narust rezistence (32 %) v poslednim roce
byl zaznamenin u E, DA a CN. Tento stav lze vysvétlit
i tim, Ze u téchto ATB byl i zna¢ny podil variabilnich
vysledki, které byly posuzovany jako rezistentni, Vyskyt
a nardst rezistentni kmend S. aureus je potvrzen i u jinych
autorti. Ragbetli a kol. (2016) popsali dokonce vy33i vyskyt
rezistentnich S. aureus v jednotlivych letech (2009 - 2014)
a potvrdili 20% rezistenci k oxacilinu (0X), 17,7 % (E),
14 % (RD), 13 % (CN), 11,1 % (DA), 10,1 % (TE) a 6,1 %
(SXT). K vankomycinu byl S. aureus na rozdil od nadich
vysledkd vzdy citlivy, ale v letech 2009 az 2014 byly i nade
vysledky bez rezistence. Nicméné vyskyt VISA (vanko-
mycin intermedidrni/variabilni) a VRSA (vankomycin
rezistentni S. aureus) byl jiZz popsin v roce 1997 a jeho
narust nasledné potvrzen (Hiramatsu a kol., 1997; Fridkin,
2001). Rozsifovani komunitnich kmen( S. aureus z nemoc-
nice (LA-MRSA) spolu se vznikem VISA a VRSA se stalo
hlavnim problémem ve zdravotni pé¢i. Z toho divodu
disledné opatfeni na kontrolu infekce nejen v humdnni,
ale i ve veterinarni medicing, v&etné spolehlivého
laboratorniho vySetieni citlivosti na ATB a jejich vhodné
vyuZivini v praxi mohou zabrinit dlouhodobému vzniku
rezistence.

Tab. 1 Vysledky rezistence S. aureus a CNS k testovanym antibiotikiim (%)

S. aureus  nvzorkil n testovanych izoldth  OX TE
2008-12 695 171 0 3
2013 167 153 5 5
2014 163 16 0 6
2015 149 27 0 4
2016 230 154 0 3
2017 186 34 6 12
celkem 1590 555 18 | 55
CNS n vzorkli n testovanych izoldtd oX | TE
2008-12 695 19 16 26
2013 167 23 13 22
2014 163 19 1 11
2015 149 34 6 9
2016 230 25 4 8
2017 186 81 12
celkem 1590 201 10,3 | 13,7

C
1 0 1 0 0 26 0 5 5 5 0
9 0 9 0 0 22 0 4 4 4 0
1 0 0 " 5 " 5 0 5 0 1
9 0 6 24 3 6 9 0 0 0 6
8 0 4 20 0 0 0 0 0 0 0
30 5 19420 2t 9 6 4 4 2 12
130 08 | 82 | 112 | 48 | 123 33 | 23 | 30 | 18 | 48

3 1 0 1 29 0 1 0 1 0 1
12 1 3 7 5 5 35 0 0 0 3
6 0 6 19 0 0 0 0 0 0 0
4 0 4 i 0 0 0 0 0 0 0
1 0 0 3 1 1 0 1 1 0 0
32 6 2 2l 32 | 32 3 6 6 3 15

SXT | AMG | DA | CN | CIP | VA | TEC | RD | FOX
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Vyskyt rezistentnich kmeni k oxacilinu  Tab. 2 Seznam antibiotickych disk(l a limitni hodnoty podle CLSI 2012

(OX) potvrzuje vyskyt i MRSA. U kment

S. aureus, které vykazuji sensitivni vlast- (ug) R
nosti k OX, je v8ak dualeZitd i konfirmace | oxacilin OX 1 <10 11-12 =13
metodou PCR. Byly totiZ potvrzeny | ftetracyklin TE 30 514 15-18 219
methicilinfoxacilin sensitivni kmeny (OS- | énythromycin E 15 <13 14-22 223
MRSA), nesouci mecA gen, odpovédny za chior‘amfemkol 30 <12 18-17 218
rezistenci S. aureus. Vyletslovd a kol. | ko-timoxazal SXT <5 =10 il =18
(2011a) potvrdili 23 izolovanych kment amoxicilin/kys. klavulanovd AMC 20/10 <19 - >20
jako MRSA metodou PCR (mecA gen), | noamycn b 2 - . =
i ; A gentamicin CN 10 <12 13-14 =215
pficem? metodou diskové difuze bylo po—— P . s 1620 <1
rezistentnich na oxacilin 25 kmeni. Saeed : ; = -
o Kol (aD14S take el & 12 9 vankomycin VA 30 - - =15
e O iopa TEC 30 <10 11-13 >14
?mma.nmch 1z?latu OS’:Ml?SAl fenotypicky rifampicin RD 5 <16 17419 90
1dn?nt1ﬁk0vanych 4 h]asenycf’l jako MRSA' cefoxitin pro S. aureus FOX 30 <2 >22
Vyskyt OS-MRSA znamend skryty rezis- | cefoxitin pro CNS FOX 30 <24 225

symbol obsah  rezistentni vari%hilm’ citlivy

tentni mechanismus, ktery mtze mit vliv
na spravnou lé¢bu infekci S. aureus. Z tohoto divodu se
zda, 7e identifikace oxacilinové rezistence metodou PCR
jsou spolehlivéjsi.

Mezi CNS byly v naSich pfedchozich pracich identi-
fikoviany prevainé S. epidermidis, S. haemolyticus,
S. warneri, S. chromogenes a dile S. intermedius, S. simu-
lans, S. xylosus, S. equorum, S. sciuri a §. caprae
(Vyletélova, 2009; Vyletélova a kol., 2010; Vyletélova
a kol., 2011ab; Vyletélovd a Hanu§, 2012; Vyletélovi-
Klimesova a kol., 2013; Nejeschlebovd a kol, 2015;
KlimeSova a kol, 2017¢). Vybrané kmeny byly nasledné
testovany na citlivost na ATB (Tabulka 2). Vysledky
prokazaly, Ze nartist rezistentnich kment CNS v roce 2017
je ve srovnani se S. aureus niZii a pohybuje se v rozmezi
2 - 12 %. Vyjimku tvoii SXT (19 %), DA (21 %) a E
(30 %). Tato vy$3i rezistence je zpusobena opét vys$§im
podilem variabilnich vysledkd (V) k ATB, rovnéz
zahrnutych do vysledkd rezistentnich (E 22 kment; DA 17
a SXT 19). Podobné Gentilini a kol. (2002) uvadi nartst
rezistence CNS izolovanych z mastitidnich dojnic k peni-
cilinu (P), OX, E a pirlimycinu (PM). Della Libera a kol.
(2010) popisuji rezistenci 121 kmeni CNS izolovanych
z mastitid ovci k sulfonamidam (S; 27,7 %), k OX a strep-
tomycinu (STR; 14,5 %) ak P (11,6 %). Silva a kol. (2014)
potvrdili rezistentni CNS, izolované z mastitidnich infekci
krav, k OX, FOX, CN a TE. Klimiene a kol. (2016) popsali
rovnéz u CNS pavodem z bovinni mastitidy rezistentni
kmeny k TE, E a P, pficem?Z 78,0 % izolatd CNS bylo rezis-
tentni vic¢i alespoii jedné antimikrobidlni slouceniné
a 22,0 % bylo multirezistentnich (S. chromogenes 28,6 %,

S. warneri 19 % a S. haemolyticus 14,3 %). Kenar a kol.
(2012) zjistili ve srovnani s nadimi vysledky u 67 CNS
mnohem vy8§i rezistenci k SXT (76,2 %), E (73,2 %), OX
a AMP (70,2 %), CN (53,8 %), TE (51,8 %), CIP (26,9 %)
a FOX (23,9 %). V humanni mediciné Koksal a kol. (2009)
popsali vyskyt rezistentnich CNS v krvi pacientl
a potvrdili vy38i vyskyt rezistence k ATB u téch kment,
které byly soulasné rezistentni k OX. Rozdil rezistence
meticilin-rezistentnich a meticilin-citlivych kmentd CNS na
antibakterialni ¢inidla byla nasledujici: CN 90 % a 17 %,
E 80 % a 37 9%, DA 72 % a 18 %, SXT 68% 38%, CIP 67 %
223 %, TE60 % a45 % aC 56 % a 13 %. Zadny z téchto
kment nebyl rezistentni na VA a TEC.

Obecné lze fici, Ze vyskyt rezistence v nasi studii je mezi
sledovanymi skupinami (S. aureus a CNS) téméf shodna,
s vyjimkou OX, TE a CN, kde je rozdil vyssijak 5 %, a DA,
kde je naopak niz$i o 6,4 %. Podrobné&j3i analyza citlivosti/
rezistence jednotlivych druht CNS je uvedena v Tabulce 3.
S. haemolyticus vykazoval rezistenci ke viem sledovanym
ATB, vyjma C, kterd se pohybovala v rozmezi od 1,9 %
(VA, RD) do 24,1 % (AMC). Celkem 5 kmenti (9,3 %) bylo
rezistentnich k OX. Nartst oxacilin-rezistentnich kmeni
potvrdili rovnéZ ve své studii Barros a kol. (2012), kde
87 % kmeni izolovanych od pacientd neslo mecA gen,
odpovédny za rezistenci k methicilinu/oxacilinu. Kmeny
S. warneri byly rezistentni (6,3 aZ 37,5 %) ke viem ATB,
vyjma TE, C, VA a TEC. Co se tyce OX, byly potvrzeny
celkem 3 kmeny, nesouci mecA gen. Nicméné na rozdil od
nasi pfedchozi studie jsme v této prici izolovali 1 kmeny
OX rezistentni (KlimeSova a kol. (2017d). Izolaty S. chro-

Tab. 3 Vysledky rezistence jednotlivych druhi CNS k testovanym antibiotikim celkem za sledované obdobi 2013 aZ 2017 (%)

S. haemolyticus
S. epidermidis

S. chromogenes
S. warneri

S. xylosus

CNS ostatni

CNS ostatni = S. intermedius (n=5), S. sciuri (n=2), S. caprae (n=1)
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mogenes byly ke viem testovanym ATB citlivé, pouze
mirné rezistentni k OX (2.4 %) a TE a E (4,9 %). Bochniarz
a Wawron (2011) viak potvrdili mezi methicilin-citlivymi
kmeny S. chromogenes mnohem vy3ii rezistenci k E
(56,5 %) AMC (42,5 %), CN 30,4 %), T (46,5 %) a VA
(13 %). Klimiene a kol. (2016) potvrdili dokonce vyse
jmenované druhy CNS jako multirezistentni (S. chromo-
genes 28,6 %, S. warneri 19,0 % a S. haemolyticus 14,3 %).
Kmeny S. xylosus byly prevazné citlivé a rezistence byla
prokdzana u DA a TEC (17,6 %), E a VA (29,4 %) a CIP
(41,2 %). Bochniarz a Wawron (2011) uvadéji u shodné
testovanych ATB také rezistenci k E a VA (45,5 % a 12,7 %)
a navic k T (63,6 %), AMC (17,3 %) a CN 36,4 %). | kdyZ
ostatni kmeny CNS (8. intermedius, S. sciuri a §. caprae)
byly k testovanym ATB citlivé, i u téchto druhi byla rezis-
tence popsdna (Kizerwetter-Swida a kol., 2009; Virdis
a kol., 2010; Bochniarz a Wawron, 2011).

Nejvétsi podil na rezistenci véetné OX nese S. epider-
midis (3,3 a% 66,7 %). Cabrera-Contreras a kol. (2013) sle-
dovali rezistenci S. epidermidis v nemocniénim prostiedi
a potvrdili vzdy vy3si procento rezistence u téch kment,
kieré tvofily biofilmy (99 % OX: 94 % AMC; 87 % CN;
86 % SXT: 84 % E; 81 % CIP, 76 % DA; 40 % C; 13 %
TE: vyjma RD 1 % a bez tvorby biofilmu 3 %). Eladli a kol.
(2018) srovnavali rezistenci k antimikrobidlnim latkam
(AMC, CIP, DA, E, CN, OX, RD, TEC, TE, VA) u kmeni
S. epidermidis izolovanych od pacientil, zdravych studentu
a z pasterovaného mléka. Viechny kmeny pacientd byly
citlivé na VA a TEC, u ostatnich byla rezistence napi.
14,3 % (RD), 88.6 % (OX), 85,7 % (AMP). Studentskeé
kmeny byly citlivé na CN a SXT, zbytek kmenii bylo rezis-
tentnich (napt. 40 % OX a RD; 60 % E, DA a TE). Kmeny
z pasterovaného miéka byly citlivé pouze k TE, jinak se
jejich rezistence pohybovala od 16 do 80 %. Zarazejici
bylo, 7e viechny bakterie izolované z pasterizovan¢ho
mléka byly kmeny odolné vic¢i OX. Také v naSi dfivejsi
prici byl S. epidermidis potvrzen uvnitf CNS jako
nej¢ast&jsi methicilin rezistentni druh (70,8 %) ze viech
druht identifikovanych jako MR-CNS (Vyletélova a kol.,
2011b). Bloomendal a kol. (2010) potvrdili dokonce pfenos
rezistence z kmene S. epidermidis na methicilin sensitivni
kmen S. aurens. Znamend to, Ze disledné opatieni na kon-
trolu infekce neplati pouze pro hlavni mastitidni patogeny,
kam se fadi S. aureus, ale i CNS, prevazn& oxacilin-rezis-
tentni, predstavujici vazné riziko Sifeni rezistence.

Zavér

Z praktického hlediska je dileZita preventivni kontrola
nejen piavodch mastitidniho onemocnéni, ale rovnéz
vySetfeni na citlivosti na antibiotika k zamezeni Sifeni
rezistentnich kmenii. Potvrzeny pienos mezidruhové rezis-
tence (napf. 5. epidermidis — S. aureus) je o to vazZnéjsi, ze
CNS predstavuji vysoky rizikovy potencidl, nebot se fadi
mezi vyznamné plvodce mastitidniho onemocnéni,
pii¢em? S. epidermidis byl nejCastéji izolovanym druhem
mezi rezistentnimi koaguldza-negativnimi stafylokoky.

Vyvoj neantibiotickych alternativnich prostfedki je z to-
hoto hlediska dile7ity nejen v konven¢nich, ale pfevdzné
i v ekologickych chovech prvovyrobel mléka.

Podékovani
Tato publikace vznikla za podpory projektu MZe NAZV
KUS QJ1510216 a projektu MZe ¢. RO1418.
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mogenes byly ke vSem testovanym ATB citlivé, pouze
mirné rezistentni k OX (2,4 %) a TE a E (4,9 %). Bochniarz
a Wawron (2011) v8ak potvrdili mezi methicilin-citlivymi
kmeny S. chromogenes mnohem vy§ii rezistenci k E
(56,5 %) AMC (42,5 %), CN 30,4 %), T (46,5 %) a VA
(13 %). Klimiene a kol. (2016) potvrdili dokonce vySe
jmenované druhy CNS jako multirezistentni (S. chromo-
genes 28,6 %, S. warneri 19,0 % a S. haemolyticus 14,3 %).
Kmeny S. xylosus byly pievaZné citlivé a rezistence byla
prokazana u DA a TEC (17,6 %), E a VA (29,4 %) a CIP
(41,2 %). Bochniarz a Wawron (2011) uvadéji u shodné
testovanych ATB také rezistenci k E a VA (45,5 % a 12,7 %)
a navic k T (63,6 %), AMC (17,3 %) a CN 36,4 %). | kdyz
ostatni kmeny CNS (8. intermedius, S. sciuri a . caprae)
byly k testovanym ATB citlivé, i u téchto druhi byla rezis-
tence popsana (Kizerwetter-Swida a kol., 2009; Virdis
a kol., 2010; Bochniarz a Wawron, 2011).

Nejvétdi podil na rezistenci véetné OX nese S. epider-
midis (3,3 a7 66,7 %). Cabrera-Contreras a kol. (2013) sle-
dovali rezistenci S. epidermidis v nemocniénim prostiedi
a potvrdili vzdy vy$§i procento rezistence u téch kment,
které tvofily biofilmy (99 % OX; 94 % AMC; 87 % CN;
86 % SXT; 84 % E; 81 % CIP, 76 % DA; 40 % C; 13 %
TE; vyjma RD 1 % a bez tvorby biofilmu 3 %). Eladli a kol.
(2018) srovnavali rezistenci k antimikrobiadlnim latkdm
(AMC, CIP, DA, E, CN, OX, RD, TEC, TE, VA) u kmen
S. epidermidis izolovanych od pacienti, zdravych studentt
a z pasterovaného mléka. VSechny kmeny pacientit byly
citlivé na VA a TEC, u ostatnich byla rezistence napf.
14,3 % (RD), 88,6 % (OX), 85,7 % (AMP). Studentské
kmeny byly citlivé na CN a SXT, zbytek kmentl bylo rezis-
tentnich (napf. 40 % OX a RD; 60 % E, DA a TE). Kmeny
z pasterovaného mléka byly citlivé pouze k TE, jinak se
jejich rezistence pohybovala od 16 do 80 %. Zarazejici
bylo, 7e vSechny bakterie izolované z pasterizovaného
mléka byly kmeny odolné vaci OX. Také v na$i difvejsi
praci byl S. epidermidis potvrzen uvnitf CNS jako
nej¢ast&j$i methicilin rezistentni druh (70,8 %) ze viech
druht identifikovanych jako MR-CNS (Vyletélova a kol.,
2011b). Bloomendal a kol. (2010) potvrdili dokonce pfenos
rezistence z kmene S. epidermidis na methicilin sensitivni
kmen S. aureus. Znameni to, 7e disledné opatieni na kon-
trolu infekce neplati pouze pro hlavni mastitidni patogeny.
kam se fadi S. aureus, ale i CNS, pfevazné oxacilin-rezis-
tentni, predstavujici vazné riziko 3ifeni rezistence.

Zavér

Z praktického hlediska je dileZitd preventivni kontrola
nejen pivodcd mastitidniho onemocnéni, ale rovnéz
vydetfeni na citlivosti na antibiotika k zamezeni Sifeni
rezistentnich kmend. Potvrzeny pfenos mezidruhové rezis-
tence (napk. S. epidermidis — S. aureus) je o to vaznéjsi, Ze
CNS piedstavuji vysoky rizikovy potenciil, nebot se fadi
mezi vyznamné plvodce mastitidniho onemocnéni,
piicemZ S. epidermidis byl nejCast&ji izolovanym druhem
mezi rezistentnimi koaguldza-negativnimi stafylokoky.

Vyvoj neantibiotickvch alternativnich prostfedki je z to-
hoto hlediska dualezity nejen v konven¢nich, ale pievazné
i v ekologickych chovech prvovyrobceii mléka.

Podekovani
Tato publikace vznikla za podpory projektu MZe NAZV
KUS QJ1510216 a projektu MZe ¢. RO1418.
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VZTAH OBSAHU VOLNYCH
MASTNYCH KYSELIN V MLECE
A UKAZATELU ENERGETICKEHO
DEFICITU U DOJNIC V PRVNI
FAZI LAKTACE
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Relationship between free fatty acid content
in milk and energy deficit indicators in dairy
cows in the first lactation phase

Abstrakt

Obsah volnych mastnych kyselin (VMK), acetonu,
kyseliny beta-hydroxymdselné, mocoviny a bilkovin byl
stanoven v obdobi 2015-2016 v mléce dojnic v prvni fazi
laktace (n =553) v chovu s primérnou uZitkovosti 10.963 1
mléka za laktaci. Uvedené parametry byly stanoveny
metodou MIR-FT. Nejvy3§i pramérny obsah VMK
byl v prosinci (1,235+0,373) a nejniz$i v Cervenci
(0,571£0,173 mmol/100 g tuku). Byla zaznamenéna
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