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Abstrakt

Cílem práce bylo posoudit výsledky monitoringu Státní 
veterinární správy ČR na přítomnost vybraných pesticidů 
a polychlorovaných bifenylů (PCB) v mléce pře žvýkavců 
za období 2006–2020. V rámci monitorin gu bylo na 
přítomnost reziduí pesticidů testováno celkem 7094 
vzorků mléka, největší podíl tvořilo mléko kravské (76 %). 
Pozitivní nálezy byly zjištěny pouze u organochlorových 
pesticidů (7,2 %). Nejvyšší záchyt byl v mléce kravském 
(7,5 %), dále v kozím (6,0 %) a ovčím (5,4 %). V průběhu 
sledovaného období se podíl pozitivních vzorků snižoval 
z 12,1 % na 0,2 %. Na počátku sledování (2006–2010) 
byl prokázán vysoký podíl pozitivních vzorků na DDT 
(69,8 %) a HCB (37,5 %). V posledním období sledování 
(2016–2020) byl podíl pozitivních vzorků obou látek 
již velmi nízký (2,1 %, resp. 0 %). V případě PCB bylo 
za patnáctileté období analyzováno celkem 517 vzorků 
mléka, z toho bylo 16,8 % vzorků pozitivních. Nejvyšší 
záchyt reziduí PCB byl v mléce kravském (18,3 %), dále 
v kozím (11,8 %) a ovčím (7,7 %). Rovněž u PCB dochá­
zelo postupně k snižování výskytu pozitivních vzorků, 
a to z 24,0 % na 6,6 %. 

Klíčová slova: mléko, kontaminace, rezidua pesticidů, 
rezidua PCB

Abstract

The aim of the work was to assess the results of the 
monitoring of the State Veterinary Administration of the 
Czech Republic for the presence of selected pesticides 
and polychlorinated biphenyls (PCBs) in the milk of ru­
minants for the period 2006–2020. As part of the moni­
toring, a total of 7094 milk samples were tested for the 
presence of pesticide residues, the largest part was cow’s 
milk (76%). Positive fi ndings were found only for organo­
chlorine pesticides (7.2%). The highest concentration 
was in cow’s milk (7.5%), followed by goat’s milk 
(6.0%) and sheep’s milk (5.4%). During the monitored 
period, the proportion of positive samples decreased 
from 12.1% to 0.2%. At the beginning of monitoring 
(2006–2010), a high proportion of positive samples for 
DDT (69.8%) and HCB (37.5%) was demonstrated. In 
the last monito ring period (2016–2020), the proportion 
of positive samples for both substances was already very 
low (2.1% and 0%, respectively). In the case of PCBs, 
a total of 517 milk samples were analyzed over a fi fteen­
year  period, of which 16.8% were positive. The hig­
hest concentration of PCB residues was in cow’s milk 
(18.3%), followed by goat’s milk (11.8%) and sheep’s 
milk (7.7%). There was also a gradual decrease in the 
occurrence of positive samples for PCBs, from 24.0% 
to 6.6%.

Keywords: dairy cow, milk, treatment, residues of in­
hibitors

Úvod

Mléko je pravidelně kontrolováno na přítomnost 
reziduí kontaminujících látek, které mají původ převážně 
v zemědělské prvovýrobě. Některé z kontaminujících 
látek mohou inhibovat růst mlékárenských kultur při 
zpracování mléka a vyvolávat různé zdravotní prob­
lémy u konzumentů. Ačkoliv v souvislosti s mlékem 
patří bezpochyby k nejčastěji skloňovaným kontaminu­
jícím látkám antibiotika, pravidelně jsou vyhodnocovány 
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Podle toxikologických vlastností je lze rozdělit do dvou 
skupin: 12 kongenerů má podobné toxikologické vlast­
nosti jako dioxiny, a jsou proto často označovány jako 
PCB s dioxinovým efektem. Ostatní polychlorované bife­
nyly jsou nazývané PCB bez dioxinového efektu a jsou 
charakterizovány sumou šesti indikátorových kongenerů 
(28, 52, 101, 138, 153 a 180). Tato suma je považována za 
vhodný ukazatel výskytu této skupiny PCB v potravinách 
(Nařízení Komise (ES) č. 1881/2006).

PCB byly masivně vyráběny a používány v období 
od 30. do 80. let 20. století. Největším světovým pro­
ducentem byla firma Monsanto (USA, Velká Británie). 
Využití PCB bylo široké, v zemědělství především 
jako přísady v nátěrových hmotách a pesticidech  
(Korrick a Sagiv, 2008). Prodávaly se pod různými 
obchodními názvy, např. Asbestol, Bakola, Chlorinol, 
Hydelor. Poté, co byly prokázány jejich toxické účinky, 
byla výroba postupně ukončena – nejprve v Japonsku 
(1972) a v USA (1977). Ostatní průmyslové země (např. 
bývalé Československo, Chemko Strážske) pokračovaly 
ve výrobě až do poloviny 80. let 20. století (Totevova 
a  kol., 1997; Beránek a Petrlík, 2005; Wimmerová 
a kol., 2015).

Společnou charakteristikou většiny pesticidů a PCB je 
jejich lipofilní povaha, dlouhý poločas rozpadu v pros­
tředí (Wang a kol., 2018) a vysoká schopnost kumulo­
vat se v živočišných tkáních, zejména v tkáni tukové 
(Hamadamin a Hassan, 2020). Tyto vlastnosti jsou z hle­
diska kontaminace potravního řetězce lidí podstatné. 
Z prokázaných negativních účinků na lidský organismus 
lze jmenovat karcinogenní, imunosupresivní, narušení 
hormonální rovnováhy a s tím související snížení 
reprodukčních funkcí (Tabulka 2).

I když je použití mnoha z těchto látek vzhledem k ne­
gativnímu působení na zdraví lidí i na životní prostředí 
již zakázáno (Gonçalves a kol., 2021), jejich rezidua se 
z důvodu hojného až neuváženého používání v minulo­
sti a velmi pomalé biodegradace mohou dosud objevovat 
v zemědělských surovinách včetně mléka (Borja a kol., 
2005; Parra-Arroyo a kol., 2022; Boudebbouz a kol., 
2022). 

Cílem práce bylo vyhodnotit výsledky monitoringu 
reziduí vybraných pesticidů a PCB v syrovém kravském, 

i obsahy dalších látek jako jsou rezidua pesticidů a poly­
chlorovaných bifenylů (PCB). 

Pojem pesticidy zahrnuje přípravky na ochranu ros­
tlin včetně adjuvantů a biocidní přípravky (dezinfekční 
prostředky, konzervační prostředky, insekticidy a re­
pelenty). Jejich definici, použití či podmínky schvalování 
lze nalézt v evropských právních předpisech (Směrnice 
EP a  Rady 2009/128/ES; Nařízení (ES) č. 1107/2009; 
Nařízení (EU) č. 528/2012). Pesticidy jsou látky používa- 
né k ničení hmyzu, plevelů, hub, hlodavců apod. (Jayaraj 
a kol., 2016). První zaznamenané použití pesticidů bylo 
asi 4500 let př. n. l. Sumery, kteří sloučeninami síry hu­
bili hmyz a roztoče. Přibližně 3200 let př. n. l. používali 
Číňané rtuť a sloučeniny arsenu k hubení vší. Až do 
40. let 20. století byly při hubení škůdců stále široce 
používány anorganické látky, jako je chlorečnan sodný 
a kyselina sírová, nebo organické chemikálie pocháze­
jící z přírodních zdrojů. Rozvoj syntetických pesticidů se 
zrychlil po druhé světové válce s objevem účinků DDT 
(dichlordifenyltrichlorethan), HCB (hexachlorbenzen), 
aldrinu, dieldrinu, endrinu, chlordanu a dalších (IUPAC,  
2010). Spektrum chemických látek proti různým škod­
livým organismům se postupně rozšiřovalo, a to nejen 
v zemědělské produkci, ale i pro použití v domácnostech 
a k ochraně zdraví lidí (Tabulka 1). 

Oblast zemědělství však zůstává oblastí s nejhojnějším 
používáním pesticidů, a to hlavně v rozvojových 
zemích. Uvádí se, že přibližně jedna třetina celosvětové 
zemědělské produkce je ročně znehodnocena škůdci 
(Jayaraj a kol., 2016), cílené použití pesticidů lze tedy 
v tomto ohledu označit za obhajitelné. Vedle toho Pimen-
tel (1995) poukázal na to, že pouze 0,3 % aplikovaných 
pesticidů dosahuje cílového organismu, zatímco většina 
(99,7 %) se dostává do různých složek prostředí. Uve­
dené potvrdila i nedávná studie ze severní Itálie, která 
se zaměřovala na míru kontaminace veřejných míst pes­
ticidy v zemědělsky intenzivně využívaných oblastech 
(Linhart a kol., 2021). 

PCB jsou skupinou perzistentních organochlorových 
sloučenin, které zahrnují 209 chemicky příbuzných 
látek (kongenerů), lišících se počtem a polohou atomů 
chloru navázaných na aromatickém uhlovodíku bifenylu 
tvořeném dvěma benzenovými jádry (Borja a kol., 2005). 

Tab. 1  Klasifikace pesticidů z různých hledisek

Klasifikace Příklady skupin
dle původu přírodní, syntetické
dle cílového organismu baktericidy, insekticidy, herbicidy, fungicidy, rodenticidy, baktericidy, molluskocidy, algicidy
dle vstupu systémové, kontaktní, požerové, respirační
dle mechanismu účinku inhibitory acetylcholinesterázy, inhibitory kyseliny gama-aminomáselné, inhibitory syntetázy proteinů
podle spektra účinku totální, širokospektrální, selektivní
dle chemického hlediska organochlorové, organofosforové, karbamáty, pyrethroidy, fenylamidy
dle formy použití tekuté, práškové, granule, aerosoly
dle oblasti použití v zemědělství, v domácnostech, k prevenci přenosu nemocí
dle toxicity extrémně nebezpečné (Ia), vysoce nebezpečné (Ib), středně nebezpečné (II), mírně nebezpečné (III), nepravděpodobné akutní riziko (U)
dle poločasu rozpadu neperzistentní, středně perzistentní, vysoce perzistentní

Zdroj: Yadav a Devi (2017); WHO (2020)
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byly vyhodnoceny předpoklady pro užití parametrických 
metod a k analýze vlivu období (2006–2010; 2011–2015; 
2016–2020) na průměrný obsah daného rezidua byla 
použita jednofaktorová analýza rozptylu. Pro porovnání 
(post-hoc testy) ve skupinách byl použit Tukeyův HSD 
test pro nestejná n na hladině významnosti p <0,05.

Výsledky a diskuze

Podle Nařízení Evropského parlamentu a Rady (EU) 
2017/625 je každý členský stát povinen zavést plán 
monitorování přítomnosti reziduí kontaminujících látek 
v produktech živočišného původu určených k lidské 
spotřebě. Každý rok tedy provádějí orgány státního dozo­
ru odběry vzorků rovněž na kontrolu přítomnosti reziduí 
pesticidů a PCB.

Pesticidy
V průběhu hodnoceného období bylo na přítomnost 

pesticidů vyšetřeno celkem 7094 vzorků syrového mléka 
(kravského, ovčího a kozího). Největší pozornost byla 

ovčím a kozím mléce za období 2006 až 2020 v rámci 
České republiky.

Materiál a metodika

K vyhodnocení přítomnosti reziduí pesticidů a PCB 
v syrovém kravském, ovčím a kozím mléce za patnácti­
leté období (2006–2020) byla použita data z monitoringu 
prováděného Státní veterinární správou ČR. Vzorky 
syrového kravského mléka byly odebírány jako směsné 
přímo v jednotlivých chovech, v případě ovčího a kozího 
syrového mléka jen v oblastech s vyšším počtem cho­
vaných ovcí nebo koz (SVS ČR, 2023).

Celkem bylo analyzováno 7094 vzorků mléka na 
přítomnost vybraných pesticidů a 517 vzorků na 
přítomnost PCB (Tabulka 3). Byly zjišťovány počty pozi­
tivních a nadlimitních vzorků, jejich průměrné a nejvyšší 
naměřené hodnoty.

Při statistickém zpracování dat byly pro výpočty 
využity programy Microsoft Excel a Statistica Cz 12  
(Statsoft ČR). V případě kvantitativních proměnných  

Tab. 2  Přehled toxických účinků vybraných pesticidů

Pesticid1 Status2 Akutní 
toxicita

Chronická toxicita
Karcinogenní Mutagenní Reprodukční poruchy Endokrinní disruptor Neurotoxické

Cypermethrin p
Deltamethrin p
Permethrin np/2003
Chlordan np/1981
DDT np/1986
HCB np/1981
Heptachlor np/1984
HCH (Σ) np/1981
Aldrin np/1991
Lindan (gama-HCH) np/2003
Diazinon np/2006
Forát np/2020
Pirimifos-methyl p
Malathion np/2006
Chlorpyrifos np/2020

Zdroje: �Pereira a kol. (2015); Soto a Sonnenschein (2015); Bilal a kol. (2019); EFSA (2019); Evropská komise 2020/1068; Lee a Choi (2020); Dhankhar a Kumar (2023); PPDB (2023); 
PAN Europe (2023)

1 DDT – dichlordifenyltrichlorethan; HCB – hexachlorbenzen; HCH – hexachlorcyklohexan;
2 p – povolené; np – nepovolené/rok zákazu; 

Tab. 3  �Celkové počty vyšetřených vzorků na přítomnost reziduí vybraných pesticidů a polychlorovaných bifenylů (PCB) 
v mléce přežvýkavců v České republice v letech 2006–2020

Skupina kontaminantů Látka1 Počet  
(n)

z toho (%)
kravské ovčí kozí

Pesticidy Pyrethroidy lambda-cyhalothrin, cyhalothrin, cypermethrin (Σ), deltamethrin, permethrin 
(Σ), cis-permethrin, trans-permethrin

1084 81 5 14

Organochlorové aldrin, aldrin+dieldrin (Σ), chlordan, DDT (Σ), 2,4’-DDT, 4,4’-DDD, 4,4’-DDE, 
4,4’-DDT, dieldrin, endrin, endosulfan (Σ), HCB, heptachlor, alfa-HCH,  
beta-HCH, alfa- + beta-HCH (Σ), gama-HCH (lindan)

5221 80 4 16

Organofosforové chlorpyrifos, chlorpyrifos-methyl, diazinon, malathion, forát, pirimifos-methyl 789 49 9 42
Celkem 7094 76 5 19

PCB suma kongenerů (28, 52, 101, 138, 153, 180) 517 80 5 15

Zdroj dat: SVS ČR, 2023 
1 DDT – dichlordifenyltrichlorethan, DDD – dichlordifenyldichlorethan, DDE – dichlordifenyldichlorethylen, HCH – hexachlorcyklohexan, HCB – hexachlorbenzen. 
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zaměřena na analyzování organochlorových pesticidů. 
Podíl pozitivních vzorků tvořil 5,3 %, přičemž se jednalo 
pouze o organochlorové pesticidy. Pozitivní vzorky u or­
ganofosforových pesticidů a pyrethroidů nebyly za sle­
dované období zjištěny (Tabulka 4). 

Vzhledem k tomu, že je v ČR v největším měřítku pro­
dukováno a průmyslově zpracováváno mléko kravské, 

vztahují se na něj četnější kontroly ve srovnání s mlékem 
kozím a ovčím. Za patnáctileté období bylo na přítomnost 
reziduí organochlorových pesticidů zjištěno 7,5 % pozi­
tivních vzorků kravského mléka, 6 % kozího a  5,4 % 
ovčího (Tabulka 5). 

V prvním období (2006–2010) byl na organochlorové 
pesticidy vyšetřen nejvyšší počet vzorků a současně byl 
zjištěn i nejvyšší podíl pozitivních vzorků (12,1 %). 
Počet vyšetřovaných vzorků mléka se postupně snižoval 
a podíl pozitivních vzorků klesal až na 0,2 %.

Ze skupiny organochlorových pesticidů byla pozo­
rnost zaměřena na vybrané dlouhodobě zakázané lát­
ky (DDT, HCB, alfa, beta a gama HCH) (Tabulka 6). 
V prvním období (2006–2010) byl zjištěn vysoký podíl 
pozitivních vzorků v případě DDT (69,8 %) a  HCB 
(37,5 %). Maximální naměřená koncentrace DDT 
v tomto období, konkrétně v roce 2006 byla 0,4180 mg/
kg tuku. Do roku 2010 však pro DDT na našem území 
platil hygienický limit 1,0 mg/kg tuku, tudíž i přesto, že 
naměřená hodnota byla vysoká, limit pro dané období 

Tab. 5  �Počty vyšetřených a pozitivních vzorků na přítomnost reziduí organochlorových pesticidů a polychlorovaných 
bifenylů (PCB; suma kongenerů) v syrovém mléce v závislosti na druhu mléka a sledovaném období

Skupina kontaminantů Druh mléka Vzorky Období Vzorky
vyšetřené z toho pozitivní vyšetřené z toho pozitivní

n n % n n %
Organochlorové pesticidy Kravské 4161 313 7,5 2006–2010 2920 352 12,1

Ovčí 203 11 5,4 2011–2015 1352 21 1,6
Kozí 857 51 6,0 2016–2020 949 2 0,2

PCB Kravské 415 76 18,3 2006–2010 262 63 24,0
Ovčí 26 2 7,7 2011–2015 149 17 11,4
Kozí 76 9 11,8 2016–2020 106 7 6,6

Tab. 6  �Vyhodnocení monitoringu vybraných reziduí organochlorových pesticidů (mg/kg tuku) a polychlorovaných bifenylů 
(PCB – suma kongenerů; v ng/g tuku) v syrovém mléce přežvýkavců v závislosti na období 

Látka1 Období Vyšetřené 
vzorky

z toho pozitivní Obsah

n n % x– sx max. p
DDT (Σ) 2006–2010 232 162 69,8 0,0104b 0,0069 0,4180 <0,001

2011–2015 122 19 15,6 0,0008a 0,0007 0,0091
2016–2020 94 2 2,1 0,0007a 0,0005 0,0049

HCB 2006–2010 232 87 37,5 0,0026b 0,0012 0,0550 <0,001
2011–2015 122 2 1,6 0,0003a 0,0001 0,0005
2016–2020 95 0 0,0 0,0003a 0,0001 0,0005

alfa-HCH 2006–2010 232 2 0,9 0,0013b 0,0005 0,0040 <0,001
2011–2015 122 0 0,0 0,0002a 0,0001 0,0005
2016–2020 95 0 0,0 0,0003a 0,0001 0,0005

beta-HCH 2006–2010 232 7 3,0 0,0013b 0,0005 0,0080 <0,001
2011–2015 122 0 0,0 0,0003a 0,0001 0,0005
2016–2020 95 0 0,0 0,0003a 0,0001 0,0005

gama-HCH (lindan) 2006–2010 232 2 0,9 0,0007b 0,0008 0,0040 0,0103
2011–2015 122 0 0,0 0,0003a 0,0001 0,0005
2016–2020 95 0 0,0 0,0003a 0,0001 0,0005

PCB 2006–2010
viz tabulka 5

4,1333 1,8366 77,00 0,1846
2011–2015 5,8114 3,0821 76,32
2016–2020 4,5153 2,5033 25,75

a,b = průměry s odlišnými horními indexy ve sloupcích se v rámci dané kontaminující látky statisticky významně liší (p <0,05);
1 DDT – dichlordifenyltrichlorethan; HCB – hexachlorbenzen; HCH – hexachlorcyklohexan;

Tab. 4  �Celkové počty vyšetřených a pozitivních vzorků 
na přítomnost reziduí pesticidů a polychlorovaných 
bifenylů (PCB; suma kongenerů) v syrovém mléce 
přežvýkavců v letech 2006–2020

Skupina 
kontaminantů

Vzorky
vyšetřené z toho pozitivní

n n %
Pyrethroidy 1084 0 0
Organochlorové 5221 375 7,2
Organofosforové 789 0 0
Celkem 7094 375 5,3
PCB 517 87 16,8
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Průměrné hodnoty PCB v jednotlivých 
obdobích nepřekračovaly MRL (Tabulka 6). 
V  období 2006–2010 byla zjištěna nejvyšší 
hodnota 77 ng/g tuku (kravské mléko, rok 
2007), která však s ohledem na tehdy platný 
limit (100  ng/g tuku) nebyla označena jako 
nadlimitní. Na druhé straně v období 2011–
2015 byla zjištěna nejvyšší hodnota 76,32 ng/g 
tuku (kravské mléko, rok 2014), což v daném 
roce již nadlimitní hodnotu představovalo, 
protože od 1. ledna 2012 podle Nařízení 
Komise (EU) č. 1259/2011 již platil současný 
MRL (40 ng/g tuku). Šetřením SVS ČR na 
místě a  vyšetřováním dalších vzorků mléka, 
svaloviny poražených telat, mladého skotu 
a dojnic bylo zjištěno, že zdrojem kontaminace 
byly staré nátěrové barvy na hrazení. Chovateli 

byla nařízena sanace prostředí a zakázáno uvádění mléka 
do oběhu, dokud nebude vyhovovat legislativně stano­
veným limitům (SVS, 2023). 

Na základě zjištěných výsledků lze konstatovat, že mléko 
přežvýkavců pravděpodobně nepředstavuje v současnosti 
z hlediska PCB výrazné riziko. Z literatury je známo, že 
mezi potravinami živočišného původu jsou problémem 
hlavně ryby a  mořští živočichové (Saktrakulkla a kol., 
2020). Zvýšené hodnoty PCB v těchto produktech pak 
mají za následek zvýšený obsah PCB i v mateřském mléce 
(Witczak a kol., 2022), které může být významným indiká­
torem expozice lidské populace (Brajenović a kol., 2018). 
Východní a západní Evropa jsou podle průzkumu oblast­
mi s nejvyššími naměřenými hladinami PCB v mateřském 
mléce (van den Berg a kol., 2017). 

Vývoj v MRL
Během hodnoceného období docházelo často k úpra­

vám hodnot MRL pro řadu kontaminujících látek, 
včetně látek sledovaných v této práci. Graf 2 znázorňuje 

nepřekročila. Od roku 2011 byl maximální reziduální 
limit (MRL) pro mléko snížen na současných 0,04 mg/
kg tuku (EU, 2023). V dalších obdobích se již takto 
vysoké koncentrace neprokázaly a celkově byla po­
zorována snižující se koncentrace. Obdobný trend byl 
zaznamenán rovněž v procentu pozitivních vzorků v jed­
notlivých letech (Graf 1). Tento pokles lze demonstrovat 
na příkladu porovnání naměřených průměrných hodnot 
DDT s MRL (použita aktuální hodnota - 0,04 mg/kg tu­
ku), které byly v prvním období 4× nižší (0,0104 mg/kg  
tuku), ve druhém období již 50× nižší (0,0008 mg/kg 
tuku) a ve třetím období dokonce 58× nižší (0,0007 mg/kg  
tuku) než je MRL pro DDT. 

I když jsou v současnosti v ČR pozorovány koncen­
trace nepovolených pesticidů v mléce hluboko pod 
úrovní MRL, mohou se jejich rezidua do potravního 
řetězce dostat z dovezených potravin. Stále totiž existují 
země, kde jsou některé pesticidy povolené pro kontrolu 
přenašečů tropických chorob (Rêgo a kol., 2019). I v této 
souvislosti jsou velmi cenné publikace, které sledují 
možnosti degradace reziduí během zpracování 
mléka a mléčných výrobků (Bilal a kol., 2019; 
Schopf a kol., 2022). 

PCB
Nejvyšší výskyt pozitivních vzorků s rezidui 

PCB byl zjištěn u kravského mléka (18,3 %), 
nejnižší u ovčího mléka (7,7 %), což mohlo být 
způsobeno i nižším počtem vyšetřených vzorků 
ovčího mléka. Na druhé straně byl během sle­
dovaného patnáctiletého období pozorován 
značný pokles pozitivních vzorků. Zatímco 
v letech 2006–2010 byl počet zjištěných pozi­
tivních vzorků 24,0  %, v období 2016–2020 
se toto procento snížilo na 6,6 % (Tabulka 5). 
Snížení je patrné i v průběhu jednotlivých 
let (Graf 1). V grafu 1 je zohledněno pouze 
mléko kravské vzhledem k nízkým počtům 
vyšetřených vzorků kozího a  ovčího mléka 
nepřesahujících počet 10.

Graf 1  �Vývoj podílu pozitivních vzorků DDT (dichlordifenyltrichlorethan), 
HCB (hexachlorbenzen) a PCB (polychlorované bifenyly, suma 
kongenerů) v kravském mléce

Graf 2  �Nejvyšší naměřené hodnoty (mg/kg tuku) reziduí DDT 
(dichlordifenyltrichlorethan), HCB (hexachlorbenzen), HCH (alfa, 
beta a gama-hexachlorcyklohexan), cypermethrinu, forátu a PCB 
(polychlorované bifenyly, suma kongenerů) v mléce a jejich 
porovnání s MRL platném v roce 2006 (SVS ČR, 2023), 2008 
(Nařízení Komise 149/2008 a 839/2008) a aktuální (EU, 2023). 
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porovnání nejvyšších naměřených hodnot z období 
2006–2020 a  hodnot MRL platných v roce 2006, 2012 
a v současnosti. Některé MRL platné v ČR se zejména 
v počátcích sledování, tj. v období 2006–2010, lišily, resp. 
byly mírnější v porovnání s MRL platnými v EU (Nařízení 
Komise 149/2008 a 839/2008). To způsobilo, že nejvyšší 
naměřené hodnoty v některých případech překračovaly 
limity platné v EU (např. výše zmíněné DDT). 

Dříve používaná vyšší MRL odpovídala četnějšímu 
záchytu pozitivních vzorků a vyšších koncentrací sledo­
vaných látek. S poklesem pozitivních nálezů pak dochá­
zelo ve většině případů ke zpřísňování původních limitů, 
u některých se jednalo o 2,5× přísnější MRL (např. 
PCB) oproti původnímu, v případě HCB byl původní 
limit zpřísněn dokonce 50×. Tyto úpravy jsou z hlediska 
efektivního monitoringu a snahy o minimalizování kon­
taminujících látek v potravinách nezbytné. 

Závěr

Kontaminující látky pocházející z chemického, strojí­
renského a zemědělského průmyslu jsou nevyžádaným 
dědictvím průmyslových revolucí a intenzifikace ve všech 
oblastech lidské činnosti během 20. století. Přes původní 
příznivější tvrzení jsou poločasy rozpadu řady z těchto 
tzv. perzistentních polutantů mnohem delší, přesahující 
zřejmě i staletí. Zejména v oblastech původních výrob 
těchto látek jsou lidé dosud vystavováni poměrně silné 
kontaminaci z prostředí. Jinde je situace pravděpodobně 
lepší, ale je třeba si uvědomit, že globalizace trhu se 
zemědělskými a potravinářskými produkty může vést 
k výskytu kontaminujících látek prakticky kdekoliv. 

U mléka je podstatné, že se jedná o základní potravinu, 
která je navíc ve velké míře konzumována nejmladšími 
věkovými kategoriemi, jejichž vnímavost ke kontaminu­
jícím látkám je vysoká.

Závěrem lze říci, že v současné době nastavená MRL, 
důsledný monitoring cizorodých látek a systémy rychlého 
varování významně napomáhají k zajištění bezpečných 
potravin pro konzumenty. 
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